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Fiatal Feln6ttek Klubja

Ha elmultal mar 16, de

még nem vagy 26 éves

és kérdéseid vannak a

feln6tté valassal
kapcsolatosan vagy csak
érdekel a téma, akkor itt
a helyed!
Havonta egy alkalommal
talalkozzunk!

A kovetkezdéalkalom:
2024. aprilis 23.
16:00 -20:00

Téma: Stresszkezelés

1?

Hol?
Az Ujbudai Huméan Szolgéltaté Kézponban
Bdvebb informacio:

Turek Edina
Esdsi Katalin
Matyas Marietta
Tompe Jordéana

oisz@ujbudahszk.hu
(1) 688 69 90

A program XlI. keriileti lakosoknak ingyenes, de regisztraciéhoz kotott!



